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Healthis KING #EFEA 2 Fi&

Camelina Oil was known as “The Gold of Pleasure” in ancient times when the people treasured
Camelina Qil's unique composition and its nutritional value and considered it to be as valuable as

gold.

With the recent increasing awareness for good health, Camelina Qil has become one of the most
popular healthy oils in North America and Europe.
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= Do you know?
‘ %  The content of Omega-3 in Camelina oil is 36X of olive oil.

AMGLI %  The content of Phytosterols in Camelina oil is 10X of olive oil.
Camel 0&1 _ % The content of Vitamin-E (also known as an “Anti-aging
= """’*yﬂkaﬁkkWM«’m”ﬁ Vitamin”) in Camelina oil is 3X of olive oil.
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Fun Fact /VA/lliR

Camelina oil was also used in the former Soviet Union astronaut’s
diet because of its high nutritional value.
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Getting enough Omega-3 in the diet has never been easier.

With CAMOLI Cold Pressed High Omega-3 Camelina Oil, you can easily

increase the nutritional value of the dishes you cook.
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CAMOLI characteristics = T4

%  High smoke point (>240°C)

= B = (>240°C)

%  Suitable for all types of cooking (dressing / steaming / stir-fry /

deep fry) E&&MZIEAIR
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What People Look For In Camelina Oil
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Vinyak Masck Kamelina | mﬂ !

(Omega-3 (>30%)
% Helps boost immune system
% Helps improve heart function
% Helps improve lung function
% Helps reduce joint inflammation
% Helps brain development
% Support eye health

Fitosterol (~3000ppm)

% Helps boost immune system

% Helps improve heart function &
lower blood cholesterol

% Helps reduce inflammation

Vitamin-E (>600ppm)
% Helps boost immune system
% Helps improve lung function

% Helps reduce inflamnmation
\
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Kesihatan adalah RAJA

Pada zaman dahulu, Minyak Kamelina dikenali ramai sebagai “Emas Kesenangan” dan
diberi martabat setaraf dengan emas kerana komposisinya yang unik serta nilai
pemakanannya yang tinggi.

Dengan peningkatan tahap kesedaran tentang kesihatan, Minyak Kamelina telah menjadi
salah satu pilihan baru konsumer di Amerika Utara dan Eropah.

CAMOLI mengandungi

Nutrien Kebaikan

Omega-3 (>30%) Meningkatkan
sistem imunisasi

Fitosterol (~3000ppm) Membantu
. mengurangkan
Vitamin-E (>600ppm) keradanga

Tahukah anda?

Kandungan Omega-3 dalam minyak Kamelina adalah 3X ganda
minyak zaitun.

Kandungan Phytosterols dalam minyak Camelina adalah 10X
ganda minyak zaitun.

Kandungan Vitamin-E (juga dikenal sebagai "Anti-penuaan
Vitamin") dalam minyak Camelina adalah 3X ganda minyak
zaitun.

Fakta Menarik

Oleh kerana nilai pemakanan yang tinggi, Minyak Kamelina
juga digunakan dalam diet bekas angkasawan Kesatuan
Soviet.
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Pengambilan Omega-3 yang mencukupi dalam makanan
seharian anda tidak pernah semudah ini.

Dengan CAMOLI Minyak Kamelina Perahan Sejuk yang tinggi

kandungan Omega-3, anda dapat meningkatkan nutrisi > '
pemakanan dalam hidangan yang anda maasak dengan I .*'.3
mudah. | f |
‘ Ve
Ciri-ciri Kegunaan CAMOLI: ‘. W

% Tinggi titik asap (>240°C) : =

%  Sesuai untuk pelbagai jenis masakan (sebagai kuah salad /
mengukus / menggoreng) AMGLI
7 % Gmli
Omega-3 (>30%) T ———

% Membantu meningkatkan sistem imunisasi

% Membantu meningkatkan fungsi jantung

% Membantu meningkatkan fungsi paru-paru
% Membantu mengurangkan keradangan sendli
% Membantu perkembangan otak

< Menyokong kesihatan mata

Fitosterol (~3000ppm)

< Membantu meningkatkan sistem imunisasi

% Membantu meningkatkan fungsi jantung &
menurunkan kolesterol darah

< Membantu mengurangkan keradangan

\ Vitamin-E (>600ppm)
< Meningkatkan sistem imunisasi

< Membantu meningkatkan fungsi paru-paru
\ % Membantu mengurangkan keradangan /
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